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Hijo de un jefe Zanaki, Julius
Nyerere estudió para profe-
sor en la Universidad Ma-

kerere, en Kampala (Uganda), e
Historia y Economía Política, en la
Universidad de Edimburgo. Hombre
multifacético (profesor, filósofo, Jefe
de Estado), Julius K. Nyerere militó
desde los años cuarenta en el cam-
pus de Makerere, Uganda, "para
lograr que la gente trabajara unida".

Tras finalizar sus estudios en
Edimburgo, volvió a Tanganica en
1952 y después de dimitir de su
puesto de profesor se dedicó a la
política en la Unión Nacional
Africana de Tanganica (TANU)
para defender así la doctrina de la
emancipación.

En 1961 Tanganica se independizó y
en 1962 Julius Nyerere asumió la
presidencia de la República luchan-
do sin cesar contra los regímenes
coloniales o racistas del Africa
Meridional, lo que le valió el sobre-
nombre de "ministro de Relaciones
Exteriores de la Organización para
la Unidad Africana (OUA)".
En 1964 fue el artífice de la unión
de Tanganica y Zanzíbar, que dio
lugar al nacimiento de Tanzania. El
Mwalimu (maestro de escuela),
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como se le apodó cariñosamente,
logró que la TANU aprobara en
1967 la Declaración de Arusha, que
se hizo célebre por sus principios
humanistas, a pesar de sus fracasos
económicos, a saber, el programa de
un "socialismo a la africana", inter-
namente llamado ujamaa que signi-
fica "unidad", basado en "el espíritu
de familia", la solidaridad y la auto-
suficiencia. En 1977, lideró la fusión
de su partido con el Partido Afro-
Shirazi de Zanzibar para formar el
Chama cha Mapinduzi (CCM) o
"Partido de la Revolución", en len-
gua Suahili.
En su filosofía de la liberación, con-
cedió especial importancia a la edu-
cación, no sólo de la ocupación colo-
nial sino también de la dependencia
económica y cultural con respecto a
los demás países, que es el único
medio que permite edificar una
identidad nacional auténtica en fun-
ción de las necesidades, males y de
los objetivos sociales de Tanzania.
Afirmó que el desarrollo social y
político debía anclarse en las tradi-
ciones aceptando al mismo tiempo
los desafíos de la modernidad y que
"lo que tiene que hacer África no es
decidir si cambia o no sino cambiar
o experimentar el cambio impuesto

por la influencia de las fuerzas que
escapan a nuestro control".
En 1986 abandonó voluntariamente
el poder después de haber apoyado
con valentía la lucha contra el
Apartheid, con el respaldo de
Nelson Mándela, el otro "sabio de
África". Se retiró a su pueblo natal
de Boutiama, cultivó su pasión por
el Suahili que, en su opinión, "creó
las bases de la nación tanzaniana y
amalgamó a tribus heterogéneas", lo
cual no le impidió defender apasio-
nadamente la causa de los países en
desarrollo como Presidente de la
Comisión del Sur y de la Fundación
Nyerere.
En 1992 recibió el Premio Simón
Bolívar junto con Aung San Suu Kyi
y en esta ocasión declaró lo siguien-
te: "Las innovaciones científicas y
tecnológicas han convertido al
mundo en un mundo para lo bueno
y lo malo. Los países están obliga-
dos a vivir juntos. Y la cuestión que
se plantean ellos (y nosotros) es la
de saber si nosotros y nuestras
naciones queremos vivir en una
comunidad mundial civilizada o en
una serie de estados belicosos en los
que reina la ley de la selva".

Cita de Nyerere
"Aquellos de los nuestros que
hablan del modo africano de
vida y se enorgullecen, con toda
razón, de conservar la tradición
de hospitalidad que es parte tan
importante de ella, quizás harí-
an bien en recordar el dicho
swahili: 'Mgeni siku mbili; siku
ya tatu mpe jembe', o en español:
'Trata a tu huésped durante dos
días; al tercer día dale una
azada'. De hecho, es probable
que el huésped pidiera la azada
aun antes de que se la diese su
anfitrión, pues sabía lo que se
esperaba de él y se avergonzaría
de permanecer ocioso durante
más tiempo. Así, el trabajo era
parte integra-
nte, en reali-
dad era la
base misma y
la justifica-
ción, de ese
logro socialis-
ta de que tan
jus tamente
nos sentimos
orgullosos."

(Boutiama - Tanzania - , 13/04/1922 - Londres, 14/10/1999)
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BIZCOCHO DE COCO (4 personas)

la cocina

Ingredientes

11 ccooccoo ((220000 ggrraammooss))

110000 ggrr.. ddee hhaarriinnaa

7755 ggrrss.. ddee aazzúúccaarr

33 hhuueevvooss

11 ccuucchhaarraaddaa ddee aacceeiittee

Preparación

Rallar la pulpa del coco y dejarla secar.

Mezclar las yemas de los huevos y el azúcar y batir 15 min.

Añadir la pulpa de coco + la harina + la levadura: mezclar bien.

Batir las claras de los huevos a punto de nieve y añadirlas a la mezcla de coco.

Preparar un molde untado con un poco de aceite y harina y echar la masa.

Hornear durante 30/40min. A fuego suave.
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